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„Rozwój społecznościowy oparty na zasobach - czyli siła relacji  i współdziałania”
Ogólnopolskie Seminarium,  Reguły 19-20 czerwca 2017r.
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Odkrywanie i dzielenie się talentami, jako główny element skutecznego budowania relacji      w grupie, na przykładzie  projektu socjalnego „Klub Młodych Mam” GOPS Michałowice – 
wizyta studyjna  w Klubie Mam , Opacz Kolonia ul. Ryżowa 90


Nazwa praktyki:  „Klub Młodych Mam”
Odbiorcy:  kobiety, stojące na początku drogi opiekuńczo – wychowawczej oraz kobiety mające doświadczenie w roli matki, które czują się „młodymi mamami”.  (niezależnie od ich wieku, poziomu wykształcenia, statusu ekonomicznego). 

Cel: Głównym celem jest wsparcie rodziny poprzez zwiększenie umiejętności opiekuńczo-wychowawczych mam. 

Krótki opis:  
Działanie jest realizowane od  23 października 2015 r. Animatorem Klubu jest pracownik socjalny. Mamy spotykają się raz w tygodniu. W spotkaniach uczestniczą razem
ze swoimi pociechami. Spotkania trwają ok. 2 godziny. Aktualnie w spotkaniach uczestniczy 18 mam wraz  z dziećmi – najmłodsze dziecko ma 2 miesiące. Uczestniczki Klubu dzielą się radościami i troskami macierzyństwa, szukają odpowiedzi na trudne sytuacje wychowawcze,  pielęgnacyjne i domowe. W Klubie uczestniczki: wraz z dziećmi wspólnie aktywnie spędzają czas wolny – prowadzą wspólne zabawy przy muzyce, śpiewają, recytują, czytają itp., wymieniają doświadczenia związane z macierzyństwem i wzajemnie pomagają                         w rozwiązywaniu problemów, rozwijają i odkrywają  w sobie nowe talenty, umiejętności, poznają swoje mocne strony, zapraszają ciekawych gości, uczestniczą w szkoleniach, warsztatach, dobrze się bawią.

Podczas wizyty: 
będziemy mieli okazję przyjrzeć się z bliska a raczej być częścią wspaniałej atmosfery zabaw, tańców i uśmiechów zarówno tych dużych jak i naszych małych milusińskich. Będzie też czas na rozmowy tematyczne. Zadbamy o to, by każdy uczestnik spotkania poznał swoje zalety, mocne strony, odkrył w sobie coś nowego i miał ochotę odkrywać nowe talenty. Na naszych gości czeka też niespodzianka. Podsumowując – spotkanie gwarantuje dużą dawkę pozytywnej energii i ogromną ochotę na kolejne spotkanie.  
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